Popularizace $achu — Sachy na nadrazi!

Sachy vyZaduji strategické a kritické mysleni, co? Udajné podporuje vyvoj &asti mozku, ktera je
odpovédnd za empatii, dlvéru, kreativitu, vytvareni vizi a za rozhodovani ve slozitych situaci.
V konec¢ném dlsledku to mGze mit vliv na lepsi rozhodovani jedince ve vSech oblastech Zivota a na
omezeni nezodpovédnych a riskantnich krokd.

V jedné pisnicce se zpiva: ,8achy do Zivota nepatfi“. Ja si naopak myslim, Ze zkuSenosti ze Sachu nam
mohou pomoci i v praktickém Zivoté. Viz naptiklad nepodceriovani soupefe anebo boj do posledni
redlné nadéje. Vezméte si také to, kolik ,hlupakd” v Zivoté potkate. Pfitom Sachova hra by mohla
jejich pocet snizit. A i proto je dobré propagovat Sachovou hru.

A tak vznikla novd $achova akce, kterd nese nazev ,Sachy na nadrazi“. Plati prednostné pro vlakova
nadrazi, ale je ji mozno uskutecnit i na nadrazich autobusovych. Byla vyzkouSena, a to docela
Uspésné, v Kofenové na nadrazi vlakovém. Staci k tomu jen na peron nebo do nddrazni haly umistit
starsi stolek se starsi Sachovou soupravou — |épe po dohodé s provozovatelem. Lidé, ktefi ¢ekaji na
vlak, si pak radi Sachy zahraji. Z po¢atku doporucuji pfitomnost klubového Sachisty, m(ze si lepSimi
hraci zahrat i sam. Vhodné je také na stolek umistit kontakty na blizky Sachovy klub, a to véetné
odkazu na hraci dny. Akce je podobna té znamé ,,Piana na nadrazi“.

PFi akci je moZno pfitomnym pFipomenout vyhodnost $achové hry (i pisemné). Sachy mohou totiz
pomoci mnoha lidem. Jednak zak{im ve Skolach, kteti se pak |épe uci. Nebo podnikatellim pfi praci.
Hodné také pomohou seniorlim jako prevence proti skleréze a demenci. Neznam starsiho Sachistu,
ktery by takovéto problémy mél.

Takze, hurd do toho a ono to dobfre dopadne!
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